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Kurs: Sushi Kochkurs Fraueng,

Datum: Mi 18. November 2026
Ort: Schulkiiche 0z

Zeit: 18.00 - ca.22.00 Uhr
Kursleitung: Yvonne Morath
Kosten: Fr. 60.00 (inkl. Material)

In diesem Kurs wirst du in die Geheimnisse der Sushi-Reiszubere-
itung eingeweiht. Gemeinsam werden verschiedene Arten mit
vielseitigen Flllungen zubereitet.

En Guete!

Anmeldeschluss: 4. Nov. 26
Anmeldung und Auskunft
Rahel Risch

076 537 11 46

rahel.risch@fgsm.ch

Am Kurs konnen auch Manner teilnehmen



